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Adoption 

permanente du 

comportement

Rechute : reprise 
des anciennes 

habitudes

Pas impliqué ni 
l’intention de 

changer

Se sent concerné, a 
conscience du 

problème

Décide de changer

Met en place un 
nouveau 

comportement

Maintien du 
nouveau 

comportement



o o

o

oo o

o



o

o

o

o

o

o

o

o

o





o

o

o

o

o

o

o

o









Actions de com
Pour donner du sens à la démarche

Temps forts
Ludique, interactif, immersif !

Bilan & conseil

• Serious game
• Débat Théâtre

• EcoTour
• EcoCharte

• EcoCharte
• Ressources "pour aller plus loin"

• Relever vos pratiques énergivores
• Proposer des solutions d’action dans le 

cadre de votre organisation
• Co-construire une solution collective 

adaptée

2. Action1. Sensibilisation
• Connaitre les enjeux globaux autour de la 

sobriété énergétique
• Comprendre l’impact individuel vs. collectif
• Identifier des actions d’économies 

d’énergie au bureau
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12 communes , 65 000 habitants

département de la Loire-Atlantique et 

région Pays de la Loire.





o Mise à disposition d’outils 

et de matériel pour les 

écoles 

o Draisiennes

o Malette pédagogique

o Formations et animations 

par intervenant spécialisé

Evènement de sensibilisation avec le challenge  semaine de la 

marche et du vélo à l’école + animations et activité proposées aux 

écoles participantes

o Construction d’un programme pédagogique pour les écoles pour 

préparation le challenge « je vais à l’école autrement »

o Plaquette de présentation des cursus pédagogique de la CCEG 

(Mobilité, accessibilité, économie d’énergie, réduction des 

déchets)

o Proposition de plusieurs niveaux d’accompagnement : 

animations écomobilité scolaire, exercices d’évacuation de car, 

participation au challenge,…

o recrutement de quatre écoles pour réaliser un PDES avec le 

programme MOBY

o Travail partenarial avec l’association Alisée (espace info 

service de Loire-Atlantique)

o Présentation du projet auprès des communes, des 

enseignants et association de parents

o Convention avec école automne 2020 
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